
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。

入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。
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【図 1】会場風景 ( 於 倉敷アイビースクエア )

【図 2】2040 年問題の意味。団塊の世代が全員 75 歳以上になる「2025 年問題」が過
ぎたら今度は 85 歳を中心とする超高齢者の医療要請が増えてピークに達する 2040 年
問題が待っています。その後しばらく減少しかないので国は病院、診療所を地域の需要
に合わせ整理統合する考えです。

【図 3】枠内がコープリハビリテーション病院、老健あかねの機能です。集中リハビリテー
ションには回復期リハビリテーション病棟の他に老健あかねの短期集中リハビリテー
ションを含みます。

【図 4】高齢者はリハビリで望む暮らしに戻れても、そのままでは再び生活機能は悪化
します。生活機能とは、平行棒何メートルとかではなく、食事、トイレ動作がどれだけ
できるかです。それを維持・向上するのが生活期リハビリです。

組
合
医
師・幹
部
会
議
報
告

～
コ
ー
プ
リ
ハ
・
あ
か
ね
の
使
命
は
生
活
機
能
低
下
の
回
復
と
予
防
～

【
は
じ
め
に
】

　
倉
敷
医
療
生
活
協
同
組
合
の
医

師
と
幹
部
・
理
事
の
総
会
が
４
月

25
日
に
倉
敷
ア
イ
ビ
ー
ス
ク
エ

ア
で
開
催
さ
れ
ま
し
た 

（
図
１
）。

今
年
は
２
年
に
１
度
の
診
療
報
酬

改
定
と
も
重
な
り
、
３
病
院 

（
水

島
協
同
病
院
、
玉
島
協
同
病
院
、

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
）
と
歯
科
部
門
の
対
応
も
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

【
２
０
４
０
年
ま
で
の
準
備
】

　
今
回
の
診
療
報
酬
改
定
は
猛
烈

な
勢
い
で
医
療
機
関
を
整
理
す
る

政
策
意
図
を
感
じ
ま
す
。

　
理
由
は
２
０
４
０
年
に
85
歳
以

上
人
口 

（
医
療
需
要
が
大
）
が
ピ

ー
ク
を
迎
え
た
あ
と
減
少
、
若
者 

（
医
療
費
の
支
え
手
）
は
既
に
減

り
続
け
日
本
の
全
人
口
も
減
少
す

る
か
ら
で
す 

（
図
２
）。
だ
か
ら

今
の
う
ち
に
医
療
機
関
を
整
理
し

よ
う
と
い
う
狙
い
で
す
。

【
す
べ
て
の
医
療
機
関
に
共
通
す

る
課
題
】

　
こ
の
２
０
４
０
年
と
い
う
歴
史

的
転
換
点
に
向
け
た
方
針
は
「
治

す
医
療
」
か
ら
「
治
し
支
え
る
医

療
」
で
す
。
こ
れ
は
そ
の
通
り
で

す
が
、〝
支
え
る
〞
と
聞
く
と
「
医

療
じ
ゃ
な
く
寄
り
添
う
ケ
ア
で
す

ね
？
」
と
距
離
を
置
く
医
療
者
も

い
る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
超
高
齢
者
は
複
数
の
慢

性
疾
患
や
過
去
の
脳
卒
中
な
ど
で

障
が
い
を
持
っ
た
人
た
ち
で
す
。

　
そ
れ
に
対
し
病
気
ご
と
の
検
査

や
処
方
ば
か
り
関
心
を
向
け
て
い

る 

（
英
語
で
ｃ
ｏ
ｎ
ｃ
ｅ
ｒ
ｎ
）

と
、
目
の
前
の
超
高
齢
者
の
生
活

機
能
は
み
る
み
る
低
下
し
ま
す
。

　「
支
え
る
」
と
は
障
が
い
の
克

服
に
ま
で
医
療
者
が
関
心
を
持
っ

て
欲
し
い
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に

聞
こ
え
ま
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院 

・
老
健
あ
か
ね

管
理
者
　
　
鍛
本
真
一
郎
）

【
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
】

　
こ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
当
院
が
応

え
ら
れ
る
の
は
病
院
完
結
の
「
建

物
丸
ご
と
リ
ハ
ビ
リ
」
か
ら
「
地

域
丸
ご
と
リ
ハ
ビ
リ
」
へ
の
展
開

と
考
え
て
い
ま
す （
図
３
）。

　
そ
の
骨
格
は
１
０
年
以
上
前
か

ら
実
践
中
で
す 

（
図
４
）。
高
齢

者
が
抱
え
る
病
気
や
障
が
い
を
消

す
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、「
生

き
て
て
よ
か
っ
た
」（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）

と
思
っ
て
貰
え
る
手
助
け
は
し
た

い
、
そ
れ
が
私
た
ち
の
ゴ
ー
ル
で

す
。
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老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・無料低額介護老人保健施設利用事業を行っています。

診 療 表
コープリハビリテーション病院

外来受付時間 8:30 〜 12:00
［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-

6541］

外来 装具
外来 歯科

短時間
通所

リハビリ

短期集中
健幸アップ
教室

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9:00〜
 12:30

14:30

〜

15:00
午後

9:00

〜

16:50

9:30

〜

11:00

9:00

〜

16:00

月
6/1・29
中角

（整形外科）

本田
○ ○ ○

火 渡辺
本田 ○

( 予約制 )
滝本

( 予約制 )
○ ○ ○

水 飯塚 ○ ○ ○
木 太田 滝本

( 予約制 ) ○ ○ ○

金 香口
本田 ○ ○ ○

土 ○ ○

医療福祉相談・連携室
相談

受付時間

平 日 9:00〜12:00  13:30〜16:30
土 曜 日 9:00〜12:00
日・祝日 休み

コープリハビリ
テーション病院
老健あかね

県道倉敷西環状線
水
島
臨
海
鉄
道

水
島
駅

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
水
島
店

国道430号線

第五福田小学校

ケアハウス
ちどり

特別養護老人ホーム
　　　　ももちどり

愛あいサロン

ホテルナンカイ
倉敷

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合

TEL 086-444-3212（代表）
受付時間

〒 712-8057
倉敷市水島東千鳥町1-60
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（日祝・年末年始を除く）

平　日
土曜日

9:00 〜 16:30
9:00 〜 12:00

老人保健施設
コープリハビリテーション病院

老健あかね

事
務
次
長
就
任
の
挨
拶

高校生１日医療体験に参加された生徒の皆さんと筆者（右）

　
3
月
25
日
に
高
校
生
の
方
6
名

が
1
日
医
療
体
験
に
来
ら
れ
ま
し

た
。
当
院
の
説
明
や
、
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で
の
看

護
師
の
役
割
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、

リ
ハ
ビ
リ
や
看
護
師
体
験
を
実
際

に
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
リ
ハ
ビ
リ
体
験
で
は
歩
行
器
の

種
類
の
説
明
や
体
験
、
看
護
師
体

験
で
は
血
圧
測
定
や
生
理
食
塩
水

の
吸
い
上
げ
、
包
帯
法
な
ど
そ

れ
ぞ
れ
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
注
射
器
や
歩
行
器
は
実
際
に
使

高
校
生
１
日
医
療
体
験
に

来
ら
れ
ま
し
た
。

用
す
る
の
は
初
め
て
で
、
難
し
い

と
こ
ろ
も
あ
っ
た
が
参
考
に
な
っ

た
」「
進
路
の
幅
を
広
げ
考
え
る

良
い
機
会
に
な
っ
た
」
な
ど
の
感

想
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
看
護
師
志
望
の
方
や
、
ま
だ
進

路
が
決
ま
っ
て
い
な
い
と
い
う
方

も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
ぜ
ひ
看
護

師
を
目
指
し
て
い
た
だ
き
、
将
来

一
緒
に
働
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
嬉

し
く
思
い
ま
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

回
リ
ハ
病
棟
　
茅
尾
見
穂
）

通所リハビリテーション
看護師

赤　澤　玲　子

通所リハビリテーション
介護士

山　本　絢　子

コープリハビリテーション病院 
３階病棟　介護士
臼　井　能乃香

通所リハビリテーション
介護士

石　田　喜久子

コープリハビリテーション病院
調理員

金　田　しのぶ

コープリハビリテーション病院
３階病棟　看護師
池　崎　玲　加

入
院
セ
ッ
ト
・
お
む
つ
セ
ッ
ト
ご
利
用
者
様
限
定

病
棟
で
ｗ
ｉ
ｆ
ｉ
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ

ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
閲
覧
や
連
絡
が
可
能
で

す
。

【
ご
利
用
方
法
】

・
入
院
セ
ッ
ト
を
お
申
し
込
み

　
頂
く
と
、
ｗ
ｉ
―
ｆ
ｉ
利
用

　
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

・
病
棟
よ
り
「
ｗ
ｉ
―
ｆ
ｉ
ご

　
案
内
用
紙
（
バ
ウ
チ
ャ
ー
）」

　
を
お
渡
し
し
ま
す
。

・
記
載
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は

　
Ｓ
Ｓ
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
で

　
接
続
し
て
く
だ
さ
い
。

※
利
用
開
始
時
に
簡
単
な
操
作

　
が
必
要
で
す
。

※
ｗ
ｉ
―
ｆ
ｉ
は
入
院
セ
ッ
ト

　
・
お
む
つ
セ
ッ
ト
ご
利
用
者

　
様
限
定
で
す
。

※
接
続
で
お
困
り
の
際
は
、
病

　
棟
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声
か
け

　
く
だ
さ
い
。

（
ワ
タ
キ
ュ
ー
セ
イ
モ
ア
株
式
会
社

　
細
田
航
世
）

　
４
月
よ
り
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
長
に
加
え
て
事
務
次
長
の
兼

務
を
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　
事
務
課
の
業
務
は
こ
れ
ま
で
と

は
大
き
く
異
な
り
、
ま
だ
十
分
に

理
解
で
き
て
い
な
い
部
分
も
あ
り

ま
す
が
、
受
付
・
医
事
・
総
務
・

庶
務
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
業
務
に
、

職
員
の
皆
さ
ま
に
支
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
受
付
１
階
で
過
ご
す
中
で
、
患

者
さ
ん
や
ご
家
族
、
他
施
設
や
業

者
の
方
な
ど
、
多
く
の
方
々
が
当

事
業
所
と
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
を

実
感
し
、
そ
の
窓
口
と
な
る
事
務

課
の
重
要
性
を
改
め
て
感
じ
ま
し

た
。

　
ま
だ
不
慣
れ
な
点
も
あ
り
ま
す

が
、
日
々
学
び
な
が
ら
職
務
に
励

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
ご

指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
事
務
次
長
　
佐
藤
雅
昭
）

新入職員紹介


