
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。

入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。

⑴　　第147号 2025年11月１日

倉 敷 医 療 生 活 協 同 組 合

老人保健施設

〒712-8057　倉敷市水島東千鳥町1-60
コープリハビリテーション病院

老健あかね
TEL 086-444-3212

TEL 086-446-6541

No.147 2025年11月号

コープリハビリテーション病院・
老健あかねだより

　
９
月
26
日
、
倉
敷
市
一
斉
地
震

対
応
訓
練
に
あ
わ
せ
て
プ
ラ
ス
ワ

ン
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
９
：
00
ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ
る
伊

東
市
長
の
訓
練
開
始
を
知

ら
せ
る
放
送
を
聞
き
、
院

内
に
訓
練
の
開
始
を
知
ら

せ
ま
し
た
。

　
地
震
が
起
き
た
ら
「
ま

ず
低
く
、
頭
を
守
り
、
動

か
な
い
」
を
実
際
行
っ
て

み
ま
し
た
。
雑
誌
や
鞄
、

タ
オ
ル
や
枕
な
ど
で
、
頭

部
を
守
る
よ
う
患
者
利
用

者
の
方
々
に
職
員
が
呼
び

か
け
を
行
い
ま
し
た
。

岡山県老人保健施設協会が主幹をした
今回の学術大会

江澤和彦先生 ( 日本医師会常任理事 ) の基調講演「新たな地域医療構想と医療介護連携」で紹介されたリハビリ・口腔機
能向上・栄養改善の一体的取り組み。

リハビリ室では、リーダーの指示のもと、初動訓練を
おこないました

老健あかねでは看護スタッフが入所者の安否
確認を行いました

　
訓
練
の
後
は
、
安

否
確
認
訓
練
と
し
て
、

懐
中
電
灯
付
ヘ
ル
メ

ッ
ト
を
被
っ
た
職
員

が
病
室
に
出
向
き
、

一
人
ひ
と
り
に
声
を

か
け
な
が
ら
健
康
状

態
の
確
認
を
行
い
ま

し
た
。

　
今
回
の
訓
練
は
、

咄
嗟
の
時
に
い
か
に

動
く
こ
と
が
難
し
い

か
、
身
を
も
っ
て
感

じ
た
、
と
の
感
想
が

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。

　
今
後
、
職
場
単
位

で
、
繰
り
返
し
発
災

時
の
対
応
訓
練
を
行

岡山老健のマスコット

医
療
単
品
で
は
守
れ
な
い
高
齢
者
の
健
康

～
岡
山
県
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
学
会
開
催
報
告
～

倉
敷
市
一
斉
地
震
対
応
訓
練
に
あ
わ
せ
て

プ
ラ
ス
ワ
ン
訓
練
（
個
別
訓
練
）

～
患
者
・
利
用
者
の
避
難
誘
導
・
安
全
確
認
を
し
よ
う
～

　「
地
域
包
括
ケ
ア
」
と
い
う
言

葉
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
理
由

は
こ
う
で
す
。
高
齢
者
は
２
０
４

０
年
ま
で
増
え
続
け
る
か
ら
で
す
。

　
特
に
超
高
齢
者
は
複
数
の
治
り

に
く
い
病
気
を
抱
え
て
い
ま
す
。

一
部
の
高
度
専
門
医
療
を
除
き
個

別
対
応
で
は
寝
た
き
り
を
防
げ
ま

せ
ん
。

　
こ
の
課
題
を
医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
連
携
で
解
決
し
よ
う
す
る

の
が
「
地
域
包
括
ケ
ア
」
で
す
。

複
数
の
病
気
に
は
医
療
が
折
り
合

い
を
つ
け
、
複
数
の
サ
ー
ビ
ス
連

携
で
生
活
機
能
の
維
持
向
上
を
は

か
る
の
が
目
的
で
す
。

　
そ
の
シ
ス
テ
ム
を
現
場
の
底
上

げ
で
実
現
し
よ
う
と
す
る
学
会
が

「
岡
山
県
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
学
会
」
で
す
。
今
回
、
筆
者
も

所
属
す
る
「
岡
山
県
老
人
保
健
施

設
協
会
」
が
こ
の
学
会
の
主
幹
を

し
ま
し
た
の
で
一
部
を
紹
介
し
ま

す
。

　
そ
れ
が
リ
ハ
ビ
リ
・
口
腔
機
能

向
上
・
栄
養
改
善
の
一
体
的
取
り

組
み
で
す
。

っ
て
い
く
予
定
で
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
Ｂ
Ｃ
Ｐ
推
進
委
員
会田

辺
紀
子
）

　
こ
の
３
つ
は
高
齢
者
の

肺
炎
、
衰
弱
、
寝
た
き
り

を
防
ぐ
の
に
必
須
で
す
が
、

単
品
で
な
く
三
位
一
体
で

提
供
し
な
い
と
意
味
が
あ

り
ま
せ
ん
。
当
院
も
、
リ

ハ
ビ
リ
は
コ
ー
プ
リ
ハ
、

老
健
あ
か
ね
が
一
体
で
建

物
丸
ご
と
リ
ハ
ビ
リ
を
謳

っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
に
水
島
歯
科
診
療

所
の
お
か
げ
で
歯
科
拠
点

も
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
折

し
も
食
事
栄
養
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
シ
ス
テ
ム
が
11
月
か

ら
全
館
で
稼
働
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
シ
ス
テ
ム

化
を
さ
ら
に
展
開
し
、
地

域
の
皆
様
の
い
き
い
き
と

し
た
暮
ら
し
を
支
え
る
取

り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　（
岡
山
県
老
人
保
健
施
設
協
会

副
会
長
　
鍛
本
　
真
一
郎
）
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老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・無料低額介護老人保健施設利用事業を行っています。

診 療 表
コープリハビリテーション病院

外来受付時間 8:30 〜 12:00
［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-

6541］

外来 装具
外来 歯科

短時間
通所

リハビリ

短期集中
健幸アップ
教室

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9:00〜
 12:30

14:30

〜

15:00
午後

9:00

〜

16:50

9:30

〜

11:00

9:00

〜

16:00

月
12/8、29
中角

（整形外科）

本田
○ ○ ○

火 渡辺
本田 ○

( 予約制 )
滝本

( 予約制 )
○ ○ ○

水 飯塚 ○ ○ ○
木 太田 滝本

( 予約制 ) ○ ○ ○

金 香口
本田 ○ ○ ○

土 ○ ○

医療福祉相談・連携室
相談

受付時間

平 日 9:00〜12:00  13:30〜16:30
土 曜 日 9:00〜12:00
日・祝日 休み

コープリハビリ
テーション病院
老健あかね

県道倉敷西環状線
水
島
臨
海
鉄
道

水
島
駅

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
水
島
店

国道430号線

第五福田小学校

ケアハウス
ちどり

特別養護老人ホーム
　　　　ももちどり

愛あいサロン

ホテルナンカイ
倉敷

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合

TEL 086-444-3212（代表）
受付時間

〒 712-8057
倉敷市水島東千鳥町1-60

広報委員会
発行責任者 　 笹 舘  勝 人

ホームページ：http://coopreha.jp/
メールアドレス：info@coopreha.jp

（日祝・年末年始を除く）

平　日
土曜日

9:00 〜 16:30
9:00 〜 12:00

老人保健施設
コープリハビリテーション病院

老健あかね

本
人
の
役
割
を
尊
重
し
た
リ
ハ
ビ
リ
支
援

新
入
職
員
紹
介コープリハビリテーション病院

事務課
伊　﨑　幸　子

倉敷市内には「通いの場」として約 700 カ所のサロンが
登録済みリハ職員も病院の外にて地域住人との交流や介
護予防へ参加

筆者　内海美侑

成功体験を積み重ねで自宅に退院できるまでに改善

地域リハ支援事業は、従来の利用者への個別の関わりとは別に、
自立支援へのアドバイスや住民向けの介護予防の啓発への関わり
を期待

～
市
町
村
の
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
事
業
へ
参
加
～

～
想
い
の
異
な
る
家
族
を
つ
な
ぎ
、

本
人
の
望
む
生
活
が
実
現
し
た
症
例
～

　
10
月
５
日
に
岡
山
県
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門

職
団
体
が
主
催
す
る
「
市

町
村
事
業
に
参
加
協
力
す

る
リ
ハ
職
の
ス
タ
ー
ト
ア

ッ
プ
研
修
」
へ
参
加
し
ま

し
た
。

　
国
や
県
は
高
齢
者
・
障

が
い
者
・
こ
ど
も
な
ど
幅

広
い
住
民
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
き
生
き
と
生
活

す
る
た
め
に
は
、
市
町
村

が
主
体
と
な
っ
て
地
域
住

民
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
企
業
、
介

護
に
関
す
る
専
門
職
な
ど

多
く
の
方
を
巻
き
込
ん
だ

地
域
づ
く
り
の
実
現
を
必

要
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
職
に

は
、
専
門
性
を

活
か
し
、
研
修

講
師
（
サ
ロ
ン

支
援
）、
地
域

ケ
ア
個
別
会
議
、

通
所
支
援
、
同

行
訪
問
の
市
町

村
事
業
へ
参
加

　
山
で
草
刈
り
中
に
転
倒
し
外

傷
性
く
も
膜
下
出
血
を
受
傷
さ

れ
た
方
を
担
当
し
ま
し
た
。
入

院
当
初
は
病
院
か
自
宅
か
も
分

か
ら
ず
非
常
に
混
乱
し
た
様
子

で
生
活
は
全
介
助
の
状
態
で
し

た
。

　
そ
こ
で
、
本
人
の
日
課
で
あ

っ
た
ラ
ジ
オ
体
操
を
朝
一
番
に

行
い
、
自
身
の
写
真
な
ど
で
ケ

ガ
を
し
た
当
時
を
振
り
返
る
こ

住
民
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
た
め
の
介
護
予
防
事
業

と
で
、
徐
々
に
せ

ん
妄
は
改
善
し
ま

し
た
。
身
体
機
能

は
立
ち
上
が
り
が

可
能
と
な
り
、
自

信
も
つ
い
て
き
ま

し
た
。
自
宅
も
視

野
に
入
れ
て
、
週

間
カ
レ
ン
ダ
ー
を

活
用
し
た
内
服
、

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管

理
を
開
始
し
、
自

力
で
管
理
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

身
体
機
能
は
さ
ら
に
改
善
し
、
屋

外
も
杖
で
の
歩
行
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。

　
退
院
に
向
け
て
、
自
宅
生
活
は

大
丈
夫
と
気
楽
に
考
え
る
息
子
さ

ん
と
転
倒
し
た
ら
大
変
と
心
配
な

娘
さ
ん
の
双
方
に
安
心
し
て
頂
く

た
め
に
自
宅
訪
問
を
複
数
回
実
施

し
ま
し
た
。
実
際
に
生
活
場
面
を

見
て
頂
く
こ
と
で
息
子
さ
ん
も
現

を
期
待
し
て
い
ま

す
。
昨
年
の
実
績

は
岡
山
県
全
域
３

５
２
件
で
、
倉
敷

市
で
は
５
７
件
の

活
動
内
容
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　
当
事
業
所
で
は

普
段
か
ら
リ
ハ
職

が
、
担
当
者
会
議

へ
の
参
加
、
ケ
ア

実
的
な
生
活
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
、

娘
さ
ん
に
は
居
宅
サ
ー
ビ
ス
を

活
用
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し

た
。
ご
家
族
は
「
こ
こ
ま
で
良

く
な
る
と
思
っ
て
な
か
っ
た
で

す
」「
こ
れ
な
ら
安
心
で
す
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
、
本
人
の
役
割
を
尊
重

し
、
望
む
生
活
に
繋
げ
る
こ
と

が
で
き
た
と
考
え
ま
す
。
ま
た
、

繰
り
返
し
自
宅
訪
問
を
行
う
こ

と
で
、
想
い
の
異
な
る
息
子
と

娘
の
生
活
イ
メ
ー
ジ
を
す
り
合

わ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
安
心
し

て
自
宅
復
帰
が
実
現
し
た
と
考

え
ま
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
作
業
療
法
士
　
内
海
美
侑
）

マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
退
院
に
向
け
た

準
備
、
地
域
住
民
向
け
の
健
康
体

操
な
ど
に
従
事
し
て
お
り
、
ス
ム

ー
ズ
に
協
力
で
き
る
体
制
は
整
っ

て
い
ま
す
。
地
域
住
民
が
生
き
生

き
と
暮
ら
せ
る
た
め
に
市
町
村
事

業
へ
積
極
的
に
参
加
し
て
い
き
た

い
で
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

理
学
療
法
士

　
佐
藤
雅
紹
・
前
田
一
司
・

岩
本
雅
司
）


