
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。

入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。

⑴　　第125号 2024年１月１日

倉 敷 医 療 生 活 協 同 組 合

老人保健施設

〒712-8057　倉敷市水島東千鳥町1-60
コープリハビリテーション病院

老健あかね
TEL 086-444-3212

TEL 086-446-6541

No.125 2024年１月号

コープリハビリテーション病院・
老健あかねだより

【
食
べ
た
い
気
持
ち
を
現
実
に
】

　
事
故
に
よ
り
首
か
ら
下
を
動
か

す
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
A
さ
ん

の
紹
介
で
す
。

　
入
院
当
初
、
鼻
に
は
栄
養
の
チ

ュ
ー
ブ
が
入
り
、
表
情
に
は
活
気

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
リ

ハ
ビ
リ
を
行
な
い
、
介
助
で

大
好
き
な
お
寿
司
が
食
べ
ら

れ
る
ま
で
回
復
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
頃
に
は
表
情
が
戻
り
、

A
さ
ん
の
心
が
前
進
し
て
い

る
の
を
感
じ
ま
し
た
。

【
ご
家
族
と
の
会
話
が
可
能
に
】

　
次
に
、
会
話
が
可
能
と
な

る
ス
ピ
ー
チ
カ
ニ
ュ
ー
レ
に

交
換
し
、
発
声
訓
練
を
開
始

リハビリが工夫したタッチペンでＡさんの自由度拡大

筆者　圓能寺美香

あごで操作する電動車椅子で退院先の病院を自由に過ごすAさん
（左：岩本理学療法士、右：寺本作業療法士）

事
故
で
途
切
れ
た
社
会
と
の

　
つ
な
が
り
を
戻
す
リ
ハ
ビ
リ

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟

　
　
　
作
業
療
法
士
　
寺
本
瑛
美

　
　
理
学
療
法
士
　
岩
本
雅
司
）

新
年
の
あ
い
さ
つ

　
２
０
３
５
年
に
団
塊
の
世
代

が
全
員
85
歳
以
上
に
な
り
ま
す
。

す
で
に
複
数
の
病
気
を
抱
え
て

い
ま
す
。
治
療
の「
ば
ら
売
り
」

で
は
肝
心
な
生
活
機
能
再
建
は

無
理
で
す
。
病
気
達
に
折
り
合

い
を
つ
け
さ
せ
、
生
活
機
能
を

リ
ハ
ビ
リ
で
向
上
さ
せ
る
、
そ

れ
が
私
た
ち
の
「
建
物
丸
ご
と

リ
ハ
ビ
リ
」
で
す
。

し
ま
し
た
。

　
当
初
は
息
苦
し
さ
が
あ
り
、
ま

だ
多
く
は
話
せ
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
次
々
に
喜
ん
で
声
を
か
け
る

ス
タ
ッ
フ
の
問
い
か
け
に
、
敬
語

で
話
さ
れ
ま
し
た
。
装
着
時
間
を

徐
々
に
伸
ば
し
、
面
会
に
来
ら
れ

た
ご
家
族
と
話
が
出
来
る
ま
で
に

回
復
さ
れ
ま
し
た
。

【
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
外
部
と
の
交
流
を
】

　
そ
し
て
、
A
さ
ん
の
気
持
ち
を

よ
り
元
気
に
す
る
た
め
、
タ
ッ
チ

ペ
ン
を
咥
え
る
方
法
で
の
タ
ブ
レ

ッ
ト
操
作
を
検
討
し
ま
し
た
。
毎

日
練
習
に
取
り
組
ま
れ
、
ス
タ
ッ

フ
が
驚
く
ほ
ど
操
作
が
上
手
に
な

り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ベ
ッ
ド
に
寝
た
状
態
で

操
作
が
で
き
る
よ
う
に
、
A
さ
ん

の
意
見
を
取
り
入
れ
ペ
ン
置
き
場

を
作
成
し
ま
し
た
。
遠
方
の
ご
家

族
と
連
絡
が
で
き
、
好
き
な
動
画

を
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
病
室

か
ら
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
退
院
後
に
お
会
い
し
た
際
に
、

「
僕
が
変
わ
っ
た
の
は
、
タ
ブ
レ

ッ
ト
で
外
と
繋
が
れ
た
こ
と
が
大

き
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。

【
気
持
ち
も
元
気
に
出
来
る
リ
ハ

ビ
リ
を
目
指
し
て
】

　
リ
ハ
ビ
リ
は
体
だ
け
を
元
気
に

す
る
仕
事
で
は
な
く
、
患
者
様
の

気
持
ち
も
元
気
に
す
る
仕
事
だ
と

改
め
で
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
そ
の
人
を
元

気
に
す
る
社
会
参
加
の
視
点
を
大

事
に
日
々
患
者
様
の
生
活
に
寄
り

添
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ソ
ワ
ニ
エ
看
護
専
門
学
校
総
合
実
習

　
ソ
ワ
ニ
エ
看
護
専
門
学
校
3
年

生
の
総
合
実
習
が
11
月
14
日
か
ら

29
日
に
か
け
て
お
こ
な
わ
れ
ま
し

た
。

　
一
人
の
患
者
さ
ん
を
受
け
持
ち

看
護
展
開
を
し
て
い
く
各
論
実
習

と
は
異
な
り
、
こ
れ
ま
で
修
得
し

た
知
識
・
技
術
を
統
合
し
、
根
拠

に
基
づ
い
た
看
護
実
践
力
を
養
い
、

看
護
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
の
役

割
の
理
解
や
、
時
間
管
理
と
優
先

順
位
を
学
ぶ
実
習
と
な
り
ま
す
。

　
実
際
に
変
則
勤
務
を
経
験
し
た

り
、
患
者
さ
ん
を
複
数
人
受
け
持

つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

今
回
の
実
習
は
今
ま
で
の
臨
地
実

習
の
集
大
成
と
呼
べ
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
中
で
、
実
際
の
現
場
の
動

き
や
チ
ー
ム
の
働
き
な
ど
身
近
に

感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
複
数
人
受
け
持
ち
を
す
る
こ
と

で
、
臨
床
判
断
能
力
を
考
え
る
場

と
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
最
終
日

の
総
括
で
は
、
複
数
受
け
持
ち
に

戸
惑
い
な
が
ら
も
、
時
間
管
理
と

優
先
順
位
を
考
え
た
行
動
を
学
ぶ

機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
安
全
管
理
を
学
び
こ
れ

ま
で
の
実
習
と
は
違
っ
た
視
点
で

学
べ
た
と
い
う
声
が
学
生
か
ら
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
国
家
試
験
も
控
え
て
い

ま
す
。
全
員
が
合
格
す
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
春
か

ら
看
護
師
の
仲
間
が
増
え
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟

副
主
任
　
圓
能
寺
美
香
）

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

  

老
健
あ
か
ね

　
管
理
者
　
鍛
本
真
一
郎
）

２
０
３
５
年
へ
の
抱
負



⑵　　第125号 2024年１月１日コープリハビリテーション病院・老健あかねだより

老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・無料低額介護老人保健施設利用事業を行っています。

診 療 表
コープリハビリテーション病院

外来受付時間 8:30 〜 12:00
［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-

6541］

外来 装具
外来 歯科

短時間
通所

リハビリ

短期集中
健幸アップ
教室

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9:00〜
 12:30

14:30

〜

15:00
午後

9:00

〜

16:50

9:30

〜

11:00

9:00

〜

16:00

月
1/22
中角

（整形外科）
○ ○ ○

火 渡辺 ○
( 予約制 )

滝本
( 予約制 )

○ ○ ○

水 飯塚 ○ ○ ○

木 太田 滝本
( 予約制 )

○ ○ ○

金 香口 ○ ○ ○
土 ○ ○

医療福祉相談・連携室
相談

受付時間

平 日 9:00〜12:00  13:30〜16:30
土 曜 日 9:00〜12:00
日・祝日 休み

コープリハビリ
テーション病院
老健あかね

県道倉敷西環状線
水
島
臨
海
鉄
道

水
島
駅

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
水
島
店

国道430号線

第五福田小学校

ケアハウス
ちどり

特別養護老人ホーム
　　　　ももちどり
水島南診療所

愛あいサロン

ホテルナンカイ
倉敷

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合

TEL 086-444-3212（代表）
受付時間

〒 712-8057
倉敷市水島東千鳥町1-60

広報委員会
発行責任者 　 笹 舘  勝 人

ホームページ：http://coopreha.jp/
メールアドレス：info@coopreha.jp

（日祝・年末年始を除く）

平　日
土曜日

9:00 〜 16:30
9:00 〜 12:00

老人保健施設
コープリハビリテーション病院

老健あかね

注射器の操作方法を目の前で実践
玉口介護福祉士（左）、水畑看護師（中
央）、佐藤理学療法士（右）

声かけや一口量を工夫した食事介助法を初体験

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
・

  

老
健
あ
か
ね

　
　 

看
護
師
　
　
　
水
畑
拓
馬 

　
　 

介
護
福
祉
士
　
玉
口
麻
美

　
　 

理
学
療
法
士
　
佐
藤
雅
昭
）

～
中
学
生
に
加
え
、
高
校
生
向
け
体
験
講
座
も
新
た
に
ス
タ
ー
ト
～

看
護
＋
介
護
＋
リ
ハ
ビ
リ
で
患
者
を
元
気
に
し
よ
う

コープリハビリテーション病院
４階病棟　看護師
信原多佳子

コープリハビリテーション病院
４階病棟　介護士
妹尾千恵見

　
倉
敷
市
は
今
年
度
か
ら
体
験
講

座
を
中
学
生
か
ら
高
校
生
に
も
対

象
を
拡
大
し
ま
し
た
。
今
回
は
倉

敷
市
立
真
備
陵
南
高
等
高
校
で
11

月
29
日
に
行
い
ま
し
た
。

　
内
容
は
中

学
生
向
け
の

講
座
を
参
考

に
し
、
看
護

師
に
よ
る
Ａ

Ｅ
Ｄ
と
注
射

器
の
体
験
、

介
護
福
祉
士

に
よ
る
不
自

由
な
身
体
想

定
で
の
食
事

体
験
及
び
介

助
、
理
学
療

法
士
に
よ
る

災
害
時
に
お
け
る
広
域
災
害
医
療
体
制
の

確
保
の
た
め
の
防
災
訓
練

（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
事
務
部
次
長
　
田
辺
紀
子
）

　
今
回
は
岡
山
県
に
大
型
の
台
風

が
上
陸
し
、
県
下
全
域
に
浸
水
等

に
よ
る
風
水
害
が
発
生
と
い
う
想

定
で
訓
練
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
当
院
は
地
域
の
浸
水

や
停
電
の
中
で
入
院
・

入
所
の
方
２
０
０
名
を

夜
勤
職
員
の
み
で
対
応

し
、
人
手
や
物
資
の
不

足
の
た
め
支
援
が
必
要

な
状
況
で
外
部
と
の
連

絡
も
遮
断
さ
れ
て
お
り
、

被
害
状
況
が
不
明
な
た

め
に
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
（
三

原
赤
十
字
病
院
の
４

名
）
の
方
が
、
被
災
状

況
や
支
援
の
必
要
の
有
無

を
確
認
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

　
Ｅ
Ｍ
Ｉ
Ｓ
と
い
う
災
害

ソ
フ
ト
を
活
用
し
、
建
物

の
被
害
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
、

食
料
や
医
薬
品
の
備
蓄
、

職
員
体
制
、
緊
急
搬
送
が

必
要
な
方
の
有
無
な
ど
被

災
状
況
の
入
力
を
行
な
い

ま
し
た
。
院
外
の
方
か
ら

聞
き
取
り
や
情
報
提
供
に

よ
り
災
害
対
策
に
は
院
内

職
員
で
の
情
報
共
有
や
準

備
な
ど
ま
だ
足
り
な
い
と

実
感
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
訓
練
を
参
考
に

し
、
実
際
の
災
害
の
時
に

役
立
つ
対
策
を
実
践
し
て

い
き
ま
す
。

ＤＭＡＴ隊へ被災状況を報告し、
支援の緊急度を判断する

災害訓練に三原赤十字病院から参加されたＤＭＡＴ隊

～
中
国
地
区
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
実
働
訓
練
へ
参
加
し
て
～

新
入
職
員
紹
介

体
力
測
定
と
車
椅
子
体
験
の
３
つ

を
企
画
し
ま
し
た
。

　
参
加
人
数
は
10
名
前
後
で
し
た

の
で
全
て
の
講
座
を
体
験
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
開
始
直
後
は
緊
張

の
面
持
ち
で
し
た
が
、
体
験
が
開

始
す
る
と
緊
張
も
解
け
、
楽
し
ん

で
参
加
し
て
い
る
様
子
を
見
て
、

こ
ち
ら
も
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
体
験
が
進
路
に
悩
む
学

生
の
一
助
と
な
り
、
夢
を
掴
む
手

助
け
が
出
来
れ
ば
幸
い
で
す
。


