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【
は
じ
め
に
】

　

地
域
で
脳
卒
中
急
性
期
治
療
の

一
翼
を
担
う
の
が
川
崎
医
科
大
学

の
脳
卒
中
科
・
脳
神
経
外
科
で
す
。

そ
こ
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

へ
の
円
滑
な
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
す

る
た
め
の
意
見
交
換
会
が
毎
年
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
か
ら
は

今
回
（
７
月
25
日
）、
脳
卒
中
の
複

合
す
る
合
併
症
を
認
知
機
能
リ
ハ

ビ
リ
で
分
類
す
る
プ
ロ
セ
ス
ア
プ

ロ
ー
チ
を
紹
介
し
ま
し
た
。

【
合
併
症
は
相
互
に
影
響
】

　
（
図
1
）
上
段
は
脳
卒
中
合
併
症

の
分
類
で
す
。
こ
の
う
ち
特
に
介

護
負
担
が
大
き
い
の
が
排
尿
障
害

で
す
が
、
実
は
（
図
1
）
下
段
の

よ
う
に
円
グ
ラ
フ
の
他
の
項
目
と

密
接
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
転
倒
す
る
ほ
ど
の
麻
痺
が
あ

れ
ば
ト
イ
レ
に
行
け
ま
せ
ん
し
、

意
欲
が
低
下
す
れ
ば
ト
イ
レ
に
行

く
気
持
ち
さ
え
そ
が
れ
ま
す
。
そ

も
そ
も
認
知
症
が
あ
れ
ば
ト
イ
レ

す
ら
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
脳
卒

中
後
の
認
知
症
は
30
％
前
後
と
い

わ
れ
ま
す
。

【
排
尿
自
立
率 

78
％
】

　
（
図
2
）
は
相
互
に
影
響
す
る
合

併
症
ご
と
に
順
番
に
時
に
は
同
時

　

平
成
18
年
４
月
１
日
か
ら
市
の

委
託
事
業
と
し
て
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー
で
介
護
予
防
教
室
が
開
始

さ
れ
ま
し
た
。
当
院
へ
の
依
頼
は

体
力
測
定
と
体
操
指
導
で
、
６
月

に
生
協
会
館
、
７
月
に
相
生
町
の

公
民
館
へ
伺
い
ま
し
た
。
体
力
測

定
で
わ
か
っ
た
事
は
継
続
し
た
運

動
に
よ
り
健
康
を
維
持
で
き
る
方

が
多
い
事
で
す
。
特
に
何
度
も
体

操
に
参
加
さ
れ
て
い
る
方
は
、
立

ち
上
が
り
や
片
足
立
ち
な
ど
、
標

準
値
を
超
え
る
値
を
出
す
方
が
居

ら
れ
、
運
動
の
大
切
さ
を
実
感
し

ま
し
た
。
地
域
の
方
と
の
交
流
も

良
い
刺
激
と
な
り
、
元
気
に
会
話

す
る
様
子
も
健
康
に
は
重
要
な
点

と
感
じ
ま
し
た
。
我
々
の
取
り
組

み
は
地
域
密
着
で
あ
り
、
地
元
の

方
と
協
力
し
、
健
康
を
維
持
で
き

る
よ
う
な
関
わ
り
を
よ
り
強
め
て

い
き
た
い
で
す
。
当
院
で
は
短
期

集
中
健
幸
ア
ッ
プ
教
室
を
毎
週
開

催
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
下
さ
い
。

　

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
　

理
学
療
法
士　

桑
原　

京
佑

　

老
健
あ
か
ね

　
　

理
学
療
法
士　

樋
口　

愛
子

〜
脳
卒
中
連
携
を
考
え
る
会
に
て
報
告
〜

院
長 

鍛
本
　真
一
郎

認
知
機
能
リ
ハ
ビ
リ
の

　プ
ロ
セ
ス
ア
プ
ロ
ー
チ

（図２） リハビリ医療では複数の合併症を時間軸に並べて治療します。
これをプロセスアプローチと呼びます。

（図１）上段は脳卒中合併症の分類。いずれも暮らしに支
障を来しますが、下段のように複数の合併症をまとめるのが
リハビリ医療です。

片足で立ち、立位を保つ様子

普
段
か
ら
の
運
動
は

　
体
力
向
上
に

　
　
大
切
だ
と
実
感

　
～
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

�

で
の
体
力
測
定
～
　

に
リ
ハ
ビ
リ
・
メ
ニ
ュ
ー
を
変
え
て

目
標
到
達
を
目
指
し
ま
す
。
途
中

で
毎
週
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
い
リ

ハ
ビ
リ
内
容
を
見
直
し
ま
す
。
こ

れ
が
プ
ロ
セ
ス
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
昨
年
度
1
年
間
に

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
で
失
禁
が
あ
っ
た
患
者
様
の

78
％
が
排
泄
自
立
を
果
た
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
急
性
期
の
治
療
・

検
査
が
終
わ
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
を
待
つ

患
者
さ
ん
を
速
や
か
に
お
受
け
で

き
る
よ
う
日
々
心
が
け
て
い
ま
す
。

倉敷医療生活協同組合

〒712-8057 倉敷市水島東千鳥町1-60
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TEL 086-446-6541
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入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。

老健あかねだより老健あかねだより
コープリハビリテーション病院・コープリハビリテーション病院・
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新
入
職
員
紹
介

４
月
よ
り
水
島
協
同
病
院
か
ら

異
動
し
て
き
ま
し
た
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

コープリハビリテーション病院
薬剤師

新田可奈子

コープリハビリテーション病院
４階病棟　看護師

石原枝里子

コープリハビリテーション病院
４階病棟　看護師

木村　彩加

コープリハビリテーション病院
３階病棟　ナースエイド

永田久美子

コープリハビリテーション病院
３階病棟　看護師

岸　　麻美

コープリハビリテーション病院
３階病棟　看護師

有馬　幸恵

病院西芝生広場
（雨天：病院内にて開催予定）

コープリハ・あかね

10月12日土
15時〜17時

まつり

提示された事例を担当している他の事業所からも
情報提供と提案がありました。

報告してくれた皆さん。左から順に 1 例目の松江洋祐理学療法士 （老健あかね通所リハ
ビリ）、2 例目の岡本智美保健師 （倉敷市水島高齢者支援センター）、森脇海如ケアマ

ネージャー （医療生協 水島居宅介護支援事業所）。（ ）内は所属事業所。

市民総おどりに参加（7/27）

老健あかねの入所者の方が代表団に
平和の願いがこもった千羽鶴を手渡し（7/22）

平
和
を
祈
っ
て

被
爆
地
広
島
ま
で

平
和
行
進

水
島
港
ま
つ
り

【
は
じ
め
に
】

　

定
例
の
「
在
宅
関
連
事
業
所

合
同
事
例
検
討
会
」
が
コ
ー

プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

で
開
催
さ
れ
ま
し
た 

（
7
月
31

日
）。
倉
敷
医
療
生
活
協
同
組

合
に
は
病
院
・
診
療
所
の
ほ
か

介
護
保
険
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス

を
担
う
事
業
所
が
複
数
あ
り
ま

す
。
ど
の
事
業
所
も
利
用
者
様

が
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
努
力
を
日
々
し
て
い
ま

す
。
そ
の
な
か
で
相
談
に
乗
っ

て
欲
し
い
事
例
を
提
示
し
て
も

ら
い
事
業
所
を
越
え
た
意
見
交

換
を
し
ま
す
。
そ
こ
か
ら
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
の
ヒ
ン
ト
を
持

ち
帰
っ
て
も
ら
う
の
が
こ
の
会

の
目
的
で
す
。

【
リ
ハ
ビ
リ
を
卒
業
と
い
う
視

点
】

　

1
例
目
は
70
代
女
性
。
脳
卒

中
の
リ
ハ
ビ
リ
入
院
で
食
事
や

ト
イ
レ
は
自
立
し
た
け
ど
高
次

脳
機
能
障
害
が
残
り
家
事
が
で

き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
通
所
リ
ハ

ビ
リ
を
利
用
し
半
年
後
に
は
料

理
や
買
い
物
が
自
立
し
ま
し
た
。

通
常
な
ら
こ
れ
で
リ
ハ
ビ
リ
は

終
了
で
す
が
、
家
族
は
こ
れ
だ

け
良
く
な
っ
た
か
ら
ず
っ
と
通

わ
せ
た
い
と
希
望
し
ま
す
。
リ

ハ
ビ
リ
は
治
療
な
の
で
延
々
と

は
提
供
で
き
な
い
こ
と
を
理
解

し
て
も
ら
う
こ
と
が
課
題
で
し

た
。
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
が
人
生
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。

　

2
例
目
は
80
代
女
性
。
大
腿

骨
を
骨
折
す
る
も
愛
犬
に
逢
い

た
く
て
入
院
を
中
断
。
急
遽
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
へ
つ
な
ぎ
日
常
生

活
に
支
障
な
く
一
人
暮
ら
せ
る

ま
で
回
復
。
と
こ
ろ
が
愛
犬
と

の
死
別
が
独
居
の
自
信
を
失
わ

せ
通
所
リ
ハ
ビ
リ
が
終
了
で
き

な
い
の
は
1
例
目
と
同
じ
で
す
。

　

3
例
目
は
90
歳
近
い
女
性
。

す
で
に
認
知
症
が
す
す
ん
で
お

り
失
禁
で
室
内
は
汚
染
。
同
居

の
息
子
さ
ん
も
目
を
配
る
余
裕

の
な
い
生
活
。
通
所
リ
ハ
ビ
リ

を
続
け
れ
ば
基
本
動
作
は
維
持

で
き
て
も
先
の
展
望
が
見
え
な

い
の
が
課
題
で
し
た
。

【
や
っ
ぱ
り
地
域
丸
ご
と
リ
ハ
ビ

リ
】

　

リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す
る
前
に

「
○
○
が
し
た
い
」
を
目
標
に
利

用
者
や
家
族
と
ゴ
ー
ル
を
決
め

る
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
の
ゴ
ー

ル
は
ワ
ク
ワ
ク
す
る
も
の
で
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら

暮
ら
し
方
や
家
族
関
係
か
ら
見

え
な
か
っ
た
課
題
を
さ
ぐ
り
ま

す
。
そ
の
結
果
と
し
て
本
人
が

主
体
性
を
も
っ
て
対
処
で
き
る

よ
う
支
援
し
ま
す
。
な
に
よ
り

も
人
が
孤
立
せ
ず
健
や
か
に
暮

ら
す
社
会
に
貢
献
す
る
の
が
私

た
ち
の
使
命
で
す
か
ら
。

　

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

 

院
長　

鍛
本
真
一
郎

医
療
・
介
護
の

　
　
　
合
同
事
例
検
討
会

～
自
宅
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
～

老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・無料低額介護老人保健施設利用事業を行っています。

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合

老人保健施設 
TEL 086-444-3212（代表）
受付時間　平　日9：00〜16：30
　　　　　土曜日9：00〜12：00
　　　　　（日祝・年末年始を除く）

〒712-8057
倉敷市水島東千鳥町1-60
ホームページ：http://coopreha.jp/
メールアドレス：info@coopreha.jp
広報委員会
発行責任者　笹舘　勝人

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
水
島
店

水
島
駅

百十四銀行

第五福田小学校

ケアハウス
ちどり

特別養護老人ホーム
ももちどり

水島南診療所

ホテルナンカイ
倉敷 愛あいサロン

コープリハビリ
テーション病院
老健あかね

水
島
臨
海
鉄
道

県道倉敷西環状線

国道430号線

医療福祉相談・連携室

相談
受付時間

平　日 ９：００～１２：００　１３：３０～１６：30
土曜日 ９：００～１２：００
日・祝日 休み

診 療 表
コープリハビリテーション病院
外来受付時間 8：30〜 12：00

［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-6541］

外来
装具
外来

歯科
短時間
通所
リハビリ

短期集中
健幸アップ
教室

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9：00〜
12：30

14：30〜
15：00 午後

9：00〜
16：50

9：30〜
11：00

9：00〜
16：00

月 ○ ○ ○

火 渡辺 ○
（予約制）

○
（予約制） ○ ○ ○

水 川村 ○ ○ ○

木 太田 ○
（予約制） ○ ○ ○

金 飯塚 ○ ○ ○
土 ○ ○




