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に
帰
り
た
い
」
と
希
望
さ
れ
ま
し

た
。
ス
タ
ッ
フ
は
リ
ハ
ビ
リ
で
ど

の
よ
う
な
力
を
つ
け
な
い
と
い
け

な
い
の
か
、
ど
の
よ
う
な
準
備
が

必
要
な
の
か
、
現
地
の
真
備
地
域

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
平
岡
さ
ん

と
連
携
を
と
っ
て
い
き
ま
し
た
。

平
岡
さ
ん
か
ら
お
聞
き
す
る
現
地

情
報
は
、
私
た
ち
が
目
指
す
方
向

を
よ
り
具
体
的
な
も
の
に
し
、
退

院
後
の
生
活
を
と
も
に
描
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

一
度
に
失
っ
た
も
の
が
大
き
す

　

Ａ
さ
ん
は

昨
年
の
豪
雨

災
害
で
被

災
さ
れ
ま
し

た
。
避
難
所
で
体
調
を
崩
し
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
な
状
態
と
な
り
当
院

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
に
入
院
し
て
来
ら
れ
ま
し
た
。

　

入
院
さ
れ
た
時
は
、
病
状
と
被

災
時
の
怖
い
体
験
が
重
な
り
、
表

情
も
暗
く
言
葉
を
十
分
に
発
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

生
活
に
慣
れ
少
し
ず
つ
ご
自
身
の

こ
と
を
話
し
て
く
だ
さ

る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
Ａ
さ
ん

が
失
く
し
た
も
の
を
見

る
こ
と
で
、
Ａ
さ
ん
の

回
復
の
お
手
伝
い
が
で

き
な
い
か
と
の
思
い
か

ら
一
緒
に
真
備
の
町
に

帰
っ
て
み
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
は
変

わ
っ
て
し
ま
っ
た
家
を

目
の
当
た
り
に
し
倒
れ

そ
う
に
な
る
場
面
も
あ

り
ま
し
た
。
ご
両
親
と

の
思
い
出
も
馴
染
み
の

家
具
も
、
当
た
り
前

だ
っ
た
日
常
が
そ
こ
に

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
数
多
く

の
思
い
出
を
ス
タ
ッ
フ

に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

Ａ
さ
ん
は
「
お
う
ち

　

昨
年
12

月
、
医
療
生

協
の
金
光
支

部
健
康
ま

つ
り
で
「
健
康
寿
命
と
歩
く
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
講
話
と
簡
単
な
評

価
や
運
動
を
実
施
し
ま
し
た
。
参

加
さ
れ
て
い
た
方
が
、「
ぜ
ひ
当

方
に
も
来
て
も
ら
え
な
い
か
」
と

お
声
か
け
い
た
だ
き
、
こ
の
た
び

金
光
町
下
竹
老
人
ク
ラ
ブ
「
呉
竹

会
」
で
講
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

人
生
100
歳
時
代
に
入
り
、
自
分

ら
し
く
歳
を
重
ね
る
た
め
に
は
何

が
必
要
か
、
ど
う
過
ご
し
て
い
っ

た
ら
い
い
の
か
？
を
講
話
に
入
れ

込
み
、
皆
さ
ん
と
て
も
興
味
深
く

聴
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。
講
話
の

サ
ブ
タ
イ
ト
ル
に
「
楽
し
く
運
動

し
ま
せ
ん
か
？
」
を
つ
け
ま
し
た
。

運
動
を
地
道
に
継
続
し
て
い
く
こ

と
は
と
て
も
難
し
い
と
感
じ
ま

す
。
生
活
の
中
に
ど
う
や
っ
て
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ

を
入
れ
て
行
っ
た
ら
よ
い
の
か
、

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
い
つ
か
ら

す
る
の
か
、（
今
す
ぐ
で
す
。
で
も

少
し
ず
つ
）
自
分
の
体
調
や
痛
み
、

生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
行
い

ま
し
ょ
う
と
お
話
し
ま
し
た
。

　

生
活
の
中
で
実
感
す
る
加
齢
変

化
を
、
笑
い
を
交
え
て
伝
え
る
事

で
運
動
す
る
事
の
大
切
さ
を
実
感

し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
し

た
。
難
し
く
考
え
な
く
て
い
い
、

少
し
や
っ
て
み
よ
う
思
っ
て
も
ら

え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

金
光
支
部
健
康
ま
つ
り
で
の
講

生
ま
れ
育
っ
た
町
で
も
う
一
度

被
災
者
の
退
院
支
援

流された調度品の使い勝手に近づけたい，量販店にて（右は当院の小野 MSW）

リフォームされたわが家の感触を確かめる（右は真備で担当の平岡さん）

筋トレを実践する下竹老人クラブ「呉竹会」のみなさん

金
光
町
か
ら
も

リ
ハ
ビ
リ
評
価
の
要
請

話
か
ら
、
金
光
町
の
老
人
ク
ラ
ブ

「
呉
竹
会
」
へ
の
広
が
り
、
こ
れ
か

ら
も
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
運
動

を
継
続
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い

ま
す
。

　

老
健
あ
か
ね

理
学
療
法
士　

藤
原　

明
子

ぎ
て
ど
う
再
建
し
た
ら
い
い
の
か

Ａ
さ
ん
自
身
か
な
り
混
乱
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
一
緒
に
時
間
を
か

け
て
準
備
を
す
る
こ
と
で
不
安
な

気
持
ち
が
少
し
ず
つ
減
っ
て
い
き
、

昨
年
末
、
自
宅
に
退
院
さ
れ
ま
し

た
。

　

平
岡
さ
ん
は
、
Ａ
さ
ん
が
住
み

慣
れ
た
町
に
帰
る
こ
と
、
共
に
暮

ら
す
地
元
の
人
が
い
る
こ
と
、
気

に
し
て
く
れ
る
人
の
存
在
が
、
Ａ

さ
ん
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
お
手
伝
い

が
で
き
た
こ
と
が
ス
タ
ッ
フ
一
同

の
喜
び
で
す
。

　

医
療
福
祉
相
談
・
連
携
室

�

室
長　

田
辺　

紀
子

藤原　明子

田辺　紀子

倉 敷 医 療 生 活 協 同 組 合

〒712-8057 倉敷市水島東千鳥町1-60
TEL 086-444-3212

老人保健施設 

TEL 086-446-6541

No.67　2019年3月号

入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。

老健あかねだより老健あかねだより
コープリハビリテーション病院・コープリハビリテーション病院・
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自
宅
復
帰
を
目
指
す
尿
失
禁
リ
ハ

老健あかね
通所リハビリ　看護師

大形　貴子

コープリハビリテーション病院
事務課

三井　翔太

新入職員紹介

　

1
月
31
日
、水
島
臨
床
フ
ォ
ー

ラ
ム
に
て
、「
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

病
棟
で
の
多
職
種
で
取
り
組
む

尿
失
禁
リ
ハ
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
発
表
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

排
泄
介
助
の
必
要
の
有
無
が
自

宅
復
帰
に
大
き
く
影
響
す
る
た

め
、
当
院
で
は
特
に
力
を
注
い

で
取
り
組
ん
で
い
る
分
野
の
ひ

と
つ
で
す
。

　

２
月
に

医
療
安

全
研
修
会

が
あ
り
、

２
０
１
７
年
度
に
行
っ
た
「
医
療

に
お
け
る
安
全
文
化
調
査
取
り
組

み
報
告
」
に
つ
い
て
発
表
し
ま
し

た
。

　

医
療
安
全
文
化
と
は
、「
医
療

（
介
護
）
に
従
事
す
る
全
て
の
職

員
が
患
者
（
利
用
者
）
さ
ん
の
安

全
を
最
優
先
に
考
え
、
そ
の
実
現

を
目
指
す
態
度
や
考
え
方
を
可

能
に
す
る
組
織
の
あ
り
方
の
事
」

で
す
。
調
査
の
結
果
、
当
院
は
ス

タ
ッ
フ
間
で
の
報
告
の
頻
度
は
全

国
比
153
位
中
2
位
で
し
た
。
臨
牀

で
は
報
告
連
絡
相
談
、
マ
ニ
ュ
ア

ル
を
守
る
、
シ
ス
テ
ム
を
改
善
す 山本 武範主任作業療法士

大田　幸子

水

島

臨

床

フ

ォ

ー

ラ

ム

医
療
安
全
文
化
・
全
国
２
位

自
分
で
考
え
提
案
し
た
成
果

　

当
院
で
は
、
日
常
の
排
泄
状

況
を
把
握
す
る
た
め
に
「
排
泄

ス
コ
ア
ブ
ッ
ク
」
を
作
成
し
ま

し
た
。
ま
た
、
多
職
種
に
て
情

報
を
共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
、

具
体
的
に
訓
練
メ
ニ
ュ
ー
を
設

定
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
可
能
な
限
り

早
期
の
自
宅
復
帰
を
目
指

す
た
め
、
入
院
時
に
明
確

に
目
標
を
設
定
す
る
こ
と

が
本
人
の
意
欲
の
向
上
と

な
り
、
多
職
種
が
一
丸
と

な
っ
て
同
じ
目
的
に
向
っ

て
取
り
組
む
こ
と
で
、
円

滑
な
排
泄
機
能
の
回
復
、

老健あかね
通所リハビリ　看護師

川野さおり

る
こ
と
も
重
要
で
す
が
そ
れ
だ
け

で
は
ミ
ス
は
防
げ
ま
せ
ん
。
安
全

文
化
活
動
評
価
を
行
う
こ
と
で
問

題
点
を
明
ら
か
に
し
、
職
員
の
安

全
に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
く

活
動
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
の
病
棟
で
の
主
な
取
り
組
み

に
つ
い
て
は
、
問
題
と
な
る
出
来

事
が
発
生
し
た
時
に
、
な
ぜ
そ
の

よ
う
な
こ
と
が
発
生
し
た
の
か
？

気
づ
く
、
考
え
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
、
そ
こ
か
ら
な
ぜ
な
ぜ
分
析

を
お
こ
な
い
、
結
果
だ
け
で
な
く

原
因
の
仮
設
を
立
て
る
こ
と
、
仮

設
に
基
づ
き
実
践
評
価
を
行
い

再
発
防
止
に
繋
げ
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
間
で
の
報
告
に
つ
い
て
も

出
来
事
を
そ
の
ま
ま
報
告
す
る

の
で
は
な
く
、
Ｓ
Ｂ
Ａ
Ｒ
（
エ
ス

バ
ー
）
を
意
識
し

て
お
こ
な
っ
て
い

ま
す
。

　

Ｓ
Ｂ
Ａ
Ｒ
と

は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
の
一

つ
で
あ
り
、
こ
れ

を
使
う
こ
と
に
よ

り
、
自
分
で
考
え

提
案
す
る
こ
と
で

効
果
的
に
伝
わ
り

や
す
く
な
り
、日
々

行
う
こ
と
で
観
察
力
や
提
案
力
な

ど
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
も
な
り

ま
す
。
定
型
的
な
業
務
や
指
示
さ

れ
た
こ
と
だ
け
が
出
来
る
の
で
は

な
く
、個
々
が
問
題
意
識
を
持
ち
、

考
え
る
、
発
信
や
提
案
が
で
き
る

こ
と
に
よ
り
安
全
な
医
療
看
護
が

提
供
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　
　

3
階
病
棟

�

看
護
師　

大
田　

幸
子

３月27日水
14：00〜15：30
コープリハビリテーション病院
２階会議室

ボランティア総会

時間

場所

再
獲
得
に
つ
な
が
る
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

　

尿
失
禁
リ
ハ
へ
の
取
り
組
み

は
、
様
々
な
職
種
が
関
わ
る
テ
ー

マ
で
す
。
し
か
し
、
病
棟
で
の

取
り
組
み
は
、
あ
ま
り
見
え
な

い
こ
と
も
あ
り
、
各
職
員
の
努

力
を
紹
介
出
来
て
よ
か
っ
た
で

す
。

　
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

�

作
業
療
法
士　

山
本　

武
範

コープリハビリテーション病院
老健あかねも協賛しています。

 

み
ず
し
ま 

雛
め
ぐ
り

第
16
回

SBAR(エスバー)
状況

Situation

背景
Background

評価
Assessment

提案
Recommendation

患者に何が起こっているか

患者の臨床的背景は何か

問題に対する自分の考えは何か

問題に対する自分の提案は何か

コミュニケーションのツール

•SBAR
•コールアウト（声出し確認）

•チェックバック（再確認）

情報を受けた時にフィードバックする

氏名：
排泄プラン：日付 時刻 合図 場所

スコア アセスメント サイン尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便
尿 便

排泄スコアブック

尿/便状態

氏名： 記入例
排泄プラン：日中リハパンツ　夜間オシメ

日付 時刻 合図 場所 尿/便状スコア アセスメント サイン

1/10 AM9 ｺｰﾙ P 尿 便 SO シーツ汚染 井上

AM11 ｾﾝｻｰ P 尿 便 HT 移乗FIM2 井上

PM2 ｺﾝﾀｸﾄ S
尿 便 FB 切迫性 井上

PM9 ﾙﾁﾝ ー 尿 便 SO オシメ交換 吉田

AM6 ﾙﾁﾝ ー 尿 便 SO オシメ交換 吉田

1/11 AM9 B 尿 便 HR
井上

AM10 ｾﾝｻｰ P 尿 便 SO パット汚染 井上

尿 便

尿 便

尿 便

尿 便

尿 便

尿 便

排泄スコアブック

２月１日より移動になりました、三井（みい）翔太です。これまで
９年間歯科で仕事をしていたので、分からないことだらけですが、
一つ一つ学んでいきたいと思っています。よろしくお願いします。

老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・介護老人保健施設利用事業を行っています。

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合

老人保健施設 
TEL 086-444-3212（代表）
受付時間　平　日9：00〜16：30
　　　　　土曜日9：00〜12：00
　　　　　（日祝・年末年始を除く）

〒712-8057
倉敷市水島東千鳥町1-60
ホームページ
http://coopreha.jp/
メールアドレス
info@coopreha.jp
広報委員会
発行責任者　笹舘　勝人

医療福祉相談・連携室

相談
受付時間

平　日 ９：００～１２：００　１３：３０～１６：30
土曜日 ９：００～１２：００
日・祝日 休み

診 療 表
コープリハビリテーション病院
外来受付時間 8：30〜 12：00

［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-6541］

外来
装具
外来

歯科
短時間
通所
リハビリ

短期集中
健幸アップ
教室

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9：00〜
12：30

14：30〜
15：00 午後

9：00〜
16：50

9：30〜
11：00

9：00〜
16：00

月 ○ ○ ○

火 渡辺 ○
（予約制）

○
（予約制） ○ ○ ○

水 飯塚 ○ ○ ○

木 太田 ○
（予約制） ○ ○ ○

金 飯塚 ○ ○ ○
土 ○ ○


