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骨
折
の
連
鎖
を
リ
ハ
ビ
リ
で
防
ぐ

足
腰
を
鍛
え
る
筋
力
増
強
、
痛
み

に
考
慮
し
た
坐
位
姿
勢
、
食
事
時

間
を
上
手
く
活
用
し
た
離
床
、
他

の
患
者
と
交
流
も
出
来
る
日
中

デ
ィ
ケ
ア
、
自
宅
で
の
過
ご
し
方

が
分
か
る
「
自
宅
リ
ハ
ビ
リ
」
な

ど
を
紹
介
し
ま
し
た
。「
腰
が
痛
い
、

寝
か
せ
て
」「
ど
う
し
て
起
き
ん
と

い
け
ん
の
」
な
ど
、
様
々
な
訴
え

に
耳
を
傾
け
つ
つ
、
如
何
に
寝
た

き
り
を
防
ぎ
、
活
動
的
に
す
る
か

は
今
後
の
骨
折
の
連
鎖
を
防
ぐ
た

め
に
も
非
常
に
大
切
と
な
り
ま
す
。

　
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病
院

�

理
学
療
法
士　

佐
藤　

雅
昭水島臨床フォーラム

　

水
島
地
区
の
病
院
職
員
合
同
学

習
会
が
環
境
交
流
ス
ク
エ
ア
で
6

月
29
日
に
開
催
さ
れ
、
約
２
０
０

名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
今

回
は
当
院
院
長
が
世
話
人
と
な
り
、

川
崎
医
科
大
学
の
大
成
和
寛
先
生

を
特
別
講
演
に
お
招
き
し
、
早
期

に
骨
折
リ
ス
ク
を
発
見
す
る
こ
と

や
骨
粗
鬆
症
の
治
療
を
如
何
に
継

続
す
る
か
を
勉
強
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
先
立
ち
ま
し
て
、
私
達

が
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

み
た
脊
椎
圧
迫
骨
折
の
特
徴
」
と

題
し
、
過
去
3
年
間
の
回
リ
ハ
病

棟
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
し
た
。

圧
迫
骨
折
で
入
院
さ
れ
た
多
く
の

患
者
さ
ん
は
、
入
院
前
か
ら
骨
折
・

心
不
全
・
腎
不
全
・
呼
吸
不
全
な
ど

多
く
の
併
存
疾
患
を
抱
え
て
い
る

事
が
わ
か
り
ま
し
た
。
腰
が
痛
く

て
動
け
な
い
、
動
け
な
い
か
ら
寝

て
し
ま
う
、
寝
て
し
ま
う
か
ら
足

腰
の
力
が
落
ち
る
、
更
に
動
け
な
っ

て
寝
た
き
り
に
な
る
と
い
う
「
負
」

の
ス
パ
イ
ラ
ル
（
悪
循
環
）
に
陥

り
や
す
い
事
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
「
負
」
の
ス
パ
イ
ラ
ル
を

「
正
」
の
方
向
に
導
く
た
め
に
、
私

た
ち
は
多
職
種
協
業
で
様
々
な
ア

プ
ロ
ー
チ
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

発
表
で
は
代
表
的
な
例
と
し
て
、

日
本
は
総
人
口
が
減
っ
て
老
人
だ

け
増
え
る
。
老
人
は
病
気
す
る
し

介
護
も
い
る
。
そ
の
お
金
が
不
足

す
る
か
ら
医
療
・
介
護
は
節
約
し

な
さ
い
、
代
わ
り
に
地
域
ぐ
る
み

で
助
け
合
っ
て
生
き
て
下
さ
い
、
と

い
う
国
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
で
き

ま
し
た
。
な
か
ん
ず
く
リ
ハ
医
学

は
内
臓
の
病
気
と
神
経
や
運
動
の

し
く
み
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
生
活

を
良
く
す
る
の
が
目
的
で
す
。
こ

れ
が
広
ま
れ
ば
医
療
や
介
護
負
担

は
合
理
化
さ
れ
、
生
活
を
損
な
う

老
人
を
少
し
で
も
減
ら
せ
ま
す
。

　

日
本
リ
ハ
医
学
会
は
こ
の
方
向

で
一
致
し
自
立
に
資
す
る
研
究
発

表
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
病
気
か
ら
く
る
障
害
は
生

活
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
介
護

の
上
積
み
で
そ
れ
を
補
う
の
も
必

要
で
す
が
、
リ
ハ
ビ
リ
で
少
し
で

も
自
分
で
で
き
る
こ
と
を
増
や
し

た
い
、
そ
れ
が
リ
ハ
ビ
リ
に
関
わ
る

プ
ロ
た
ち
の
願
い
で
す
。

　

さ
る
6
月
の
3
日
間
、
日
本
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
が
岡
山

市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
テ
ー
マ

は
「
科
学
的
根
拠
の
あ
る
地
域
包

括
ケ
ア
推
進
」
で
す
。
地
域
包
括

ケ
ア
と
は
何
か
？
そ
れ
が
リ
ハ
ビ

リ
と
な
ん
の
関
係
が
あ
る
の
か
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
と
い
う
言
葉
は

国
が
提
唱
す
る
合
言
葉
で
す
。
我
々

医
療
や
介
護
、
福
祉
の
業
界
で
は

常
識
で
す
が
、
地
域
包
括
ケ
ア
の

主
人
公
に
な
る
国
民
は
殆
ど
知
り

ま
せ
ん
。経
緯
は
こ
う
で
す
。今
後
、
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入院や入所に際して、部屋代はいただいていません。

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院
と
倉
敷
中
央
病
院
と
の
連
携
病
院
で
す
。
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　日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　医
学
会
学
術
集
会

第54回

「地域包括ケア」の座長を務める筆者（中央）

一般講演の筆者

特別公演の大成和寛先生

～ 

第
22
回
水
島
臨
床
フ
ォ
ー
ラ
ム 

～

族
と
も
お
話
を
し
ま
す
。

　

当
院
の
外
来
で
は
介
護
保
険
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
患

者
様
が
多
数
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の

患
者
様
の
介
護
情
報
を
把
握
し
、

必
要
に
応
じ
て
関
係
者
と
連
携
を

図
っ
て
い
ま
す
。
患
者
様
の
病
状
や

生
活
状
況
が
変
化
し
た
場
合
、
情

報
を
共
有
で
き
る
よ
う
に
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
電
話
連
絡
を
行
う

こ
と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
利

用
さ
れ
て
い
る
事
業
所
へ
は
医
師

か
ら
指
示
さ
れ
た
リ
ハ
ビ
リ
内
容

を
タ
イ
ム
リ
ー
に
伝
え
る
こ
と
も

し
ま
す
。

　

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
の
外
来
と
聞
い
て
も
馴
染
み
は

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
リ
ハ

ビ
リ
科
と
一
般
内
科
、
神
経
内
科

の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
総
合

病
院
の
よ
う
に
救
急
や
詳
し
い
検

査
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
在
宅
で
の

生
活
を
リ
ハ
ビ
リ
的
視
点
か
ら
支

援
し
て
い
ま
す
。
外
来
看
護
師
は

3
名
で
診
療
の
介
助
や
医
師
の
指

示
の
下
、
処
置
・
検
査
等
の
実
施
、

療
養
上
の
生
活
指
導
な
ど
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
い
つ
も
笑
顔
で
優
し

く
声
掛
け
す
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
患
者
様
だ
け
で
な
く
、
ご
家

　

在
宅
療
養
に
関
わ
る
医
療
と
介

護
を
総
合
的
に
結
び
つ
け
て
、
少

し
で
も
安
心
し
て
安
定
し
た
在
宅

療
養
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
患
者

様
を
支
援
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

す
べ
て
は
患
者
様
の
生
活
機
能
改

善
の
た
め
で
す
。

　
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病
院

　
　

外
来
看
護
主
任

�

西　

み
ど
り外来看護師（筆者中央）

生
活
機
能
を
改
善
す
る 

 

外
来
看
護
師
を
目
指
し
て

シ
リ
ー
ズ「
専
門
職
の
誇
り
」
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思
っ
て
い
た
重
度
の
脳
障
害
の

方
が
意
思
表
示
で
き
る
よ
う
に

な
る
と
い
う
こ
と
を
何
度
か
経

験
し
ま
し
た
。
そ
の
経
験
か
ら
、

私
は
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
変
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
脳
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
再
構
築
が
で
き
る
の

で
は
な
い
か
と
脳
の
持
っ
て
い

る
力
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

○お問い合わせ先
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老人保健施設 
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老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

無料低額診療事業・介護老人保健施設利用事業を行っています。

診 療 表

医療福祉相談・連携室

コープリハビリテーション病院
［086-444-3212］

老健あかね
［086-446-6541］

内科 歯科
短時間
通所

リハビリ

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

通所
リハビリ

診
療
時
間

午前
9：00〜
12：30

午後 9：00〜
16：50

9：00〜
16：00

月 ○ ○ ○
火 ○ ○ ○ ○ ○
水 ○ ○ ○ ○
木 ○ ○ ○ ○ ○
金 ○ ○ ○ ○
土 ○

ら
も
住
ま
い
で
看
続
け
た
Ｔ
さ

ん
の
お
話
し
や
、
今
ま
さ
に
、

ご
両
親
の
介
護
真
っ
只
中
の
お

話
し
な
ど
を
、
皆
さ
ん
ご
自
分

の
経
験
と
重
ね
な
が
ら
、
食
い

入
る
よ
う
に
聞
い
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　

そ
の
あ
と
で
、
座
談
会
と
い

う
形
で
、
皆
さ
ん
の
介
護
に
対

す
る
思
い
や
悩
み
な
ど
を
話
し

　

6
月
26
日
に
、
私
た
ち
法
人
の

介
護
者
家
族
会
「
き
ず
な
の
会
」

の
恒
例
行
事
「
介
護
を
語
り
合
う

会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は

お
二
人
の
方
に
介
護
体
験
を
お
話

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
だ
、
介
護
保
険
制
度
が
な

い
時
代
か
ら
、
仕
事
を
し
な
が

ら
認
知
症
の
ご
主
人
を
支
え
、

そ
の
後
寝
た
き
り
に
な
っ
て
か

合
い
ま
し
た
。

　

家
族
に
は
言
い
に
く
い
思
い

を
吐
き
出
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
「
介
護
と
は
」
を
考
え
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
が
少
し

で
も
元
気
に
な
っ
て
い
た
だ
け

た
か
な
、
と
思
い
ま
す
。
き
ず

な
の
会
と
し
て
は
、
こ
の
「
介

護
を
語
り
合
う
会
」
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
方
は
、

是
非
ま
た
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

き
ず
な
の
会
事
務
局

�

福
井
真
知
子

�

（
老
健
あ
か
ね
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

介護経験のある皆さんと私たち事務局

「
介
護
を
語
り
合
う
会
」

相談時間
平　日 ９：００～１２：００　１３：３０～１６：30
土曜日 ９：００～１２：００
日・祭日 休み

福崎・千鳥町代表のみなさん

病院西側のくらしき環境フェスティバルの様子

病院西芝生広場
（雨天：病院内にて開催予定）

コープリハ・あかね

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
主
役

�

「
地
域
ケ
ア
会
議
」

日
赤
か
ら
の
献
血
依
頼

隣
の
芝
生
は
大
賑
わ
い

　

６
月
30
日
に
地
域
ケ
ア
会
議
が
当
院
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
当
施
設
の
見
学
を
し
て
い
た
だ

い
て
か
ら
、
病
院
・
老
健
が
地
域
で
ど
の

よ
う
に
協
力
し
て
行
け
る
の
か
活
発
に
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
６
月
28
日
に
献
血
車
が
来
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
方
に
受
付
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

６
月
３
日
病
院
の
お
隣
の
水
島
愛
あ
い
サ

ロ
ン
を
主
会
場
に
く
ら
し
き
環
境
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
エ
コ
体
験
」
や
「
水
島
グ
ル
メ
」
な
ど

た
く
さ
ん
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
し
た
。

き
ず
な
の
会

特
集�

看
護�

㉓

認
知
症
予
防
に
つ
い
て
②

　
　
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師

 

田
上 

理
枝

�（
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病
院�

４
階
病
棟
）

　

不
要
な
タ
ン
パ
ク
（
β
タ
ン

パ
ク
）
は
認
知
症
の
発
病
よ
り

20
年
以
上
も
前
か
ら
脳
に
蓄
積

し
始
め
、
蓄
積
し
始
め
る
年
齢

は
遺
伝
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の

影
響
を
受
け
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
私
も
人
生
の
後
半

に
入
り
、
物
忘
れ
を
よ
く
し
ま

す
。
頭
の
中
で
は
β
タ
ン
パ
ク

が
少
し
ず
つ
た
ま
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
脳
に
は

良
く
な
る
力
（
可
塑
性
）
が
あ

り
ま
す
。
私
は
看
護
師
と
し
て

働
く
中
で
、
も
う
だ
め
か
と

9月16日土
16：00〜（予定）

まつり


