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老
健
あ
か
ね
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・
短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

○お問い合わせ先
倉敷医療生活協同組合
コープリハビリテーション病院
老人保健施設 老健あかね
TEL 086-444-3212（代表）
受付時間　8：30 〜17：00
（土日祝・年末年始を除く）

〒712-8024
倉敷市水島北春日町4 番3号

ホームページ
http://coopreha.jp/

メールアドレス
info@coopreha.jp
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発行責任者　笹舘　勝人

新入職員紹介
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老健あかね
介護福祉士
妹尾ひとみ

　
「
私
が

戦
争
に
行

き
た
か
っ

た
！　

お

国
の
た
め
に
戦
い
た
か
っ
た
！
で

も
私
は
幼
か
っ
た
し
、
女
性
で

し
ょ
？
叶
わ
な
い
夢
で
悔
し
か
っ

た
で
す
よ
。」

　

今
回
お
話
を
伺
っ
た
の
は
、
昭

和
５
年
に
湯
原
で
生
ま
れ
た
現
在

85
歳
の
女
性
Ｈ
さ
ん
。
6
人
兄
弟

の
4
番
目
と
し
て
生
ま
れ
ま
し

　

戦
後
70
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
、
戦
争
を
経
験
さ
れ
た

入
院
患
者
さ
ん
の
Ｈ
さ
ん
か
ら
貴
重
な
お
話
を
聞
く
事
が

で
き
ま
し
た
。

た
。
冒
頭
か
ら
当
時
の
率
直
な

気
持
ち
を
お
話
し
て
下
さ
い
ま
し

た
。

　
「
私
は
小
学
校
4
年
生
の
時
に
、

父
の
仕
事
の
関
係
で
満
州
に
移
り

住
み
ま
し
た
。
当
時
日
本
は
戦
時

中
で
し
た
が
、
私
は
チ
ャ
ム
ス
と

い
う
兵
隊
の
町
で
関
東
軍
（
大
日

本
帝
国
陸
軍
）
に
守
ら
れ
て
生
活

し
て
い
ま
し
た
。
私
達
の
仕
事
と

い
え
ば
、
兵
隊
さ
ん
の
胸
に
付
い

て
い
る
憲
章
を
縫
う
こ
と
で
し

た
。
学
校
に
も
行
け
ま

し
た
し
、
食
べ
物
に
も

困
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

平
和
な
町
で
し
た
よ
。」

　

そ
ん
な
時
、
5
つ
違

う
兄
が
自
ら
志
願
し

て
飛
行
機
の
整
備
兵
に

な
っ
た
事
を
知
り
ま
し

た
。

　
「
私
は
な
ぜ
兄
が
予

科
練
（
特
攻
隊
）
に
志

願
し
な
か
っ
た
の
か
、

悔
し
く
て
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
整
備
兵
も
も

ち
ろ
ん
大
切
な
仕
事
で

す
が
、
男
な
ら
特
攻
隊

に
志
願
し
て
ほ
し
か
っ

た
。
私
は
、
兄
が
お
国

の
た
め
な
ら
戦
死
し
て

も
構
わ
な
い
。
当
時
は

本
気
で
思
っ
て
い
ま
し

た
。」

　

満
州
で
平
和
に
暮
ら
し
て
い
ま

し
た
が
、
昭
和
20
年
8
月
9
日
、

ソ
連
軍
が
満
州
に
攻
め
込
ん
で
き

ま
し
た
。
こ
の
、
ソ
連
対
日
参
戦

は
日
ソ
中
立
条
約
を
一
方
的
に
破

棄
し
た
ソ
連
軍
に
よ
る
侵
略
、
奇

襲
攻
撃
だ
っ
た
た
め
、
事
前
に
疎

開
先
へ
避
難
す
る
事
は
困
難
だ
っ

た
そ
う
で
す
。

　
「
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
を
知
り
ま

し
た
。
本
当
に
怖
か
っ
た
で
す
。

ソ
連
軍
は
幼
い
子
供
を
平
気
で
銃

で
撃
ち
殺
し
た
り
、
時
計
な
ど
の

金
目
の
物
を
強
奪
し
て
い
き
ま
し

た
。
女
性
は
狙
わ
れ
や
す
い
か
ら

頭
を
坊
主
に
し
、
顔
を
墨
で
塗
っ

て
男
性
の
様
な
格
好
を
し
て
身
を

潜
め
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
缶
詰

が
必
需
品
で
、
様
々
な
缶
詰
で
飢

え
を
凌
い
で
い
ま
し
た
。
他
に
は

満
人
（
中
国
人
）
が
売
り
に
来
る

鳥
の
足
や
団
子
や
蒸
し
饅
頭
、
米

や
味
噌
汁
を
時
々
作
っ
て
食
べ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ス
イ
カ
と

い
う
飛
行
場
に
避
難
し
て
生
活
し

て
い
ま
し
た
。」

　

１
９
４
５
年
8
月
15
日
、
終
戦

を
告
げ
る
玉
音
放
送
も
満
州
で
聞

い
た
そ
う
で
す
。
当
時
は
ま
だ
幼

く
、
放
送
も
途
切
れ
途
切
れ
だ
っ

た
た
め
あ
ま
り
理
解
出
来
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。

　
「
あ
れ
か
ら
70
年
、
日
本
は
ま

だ
ア
メ
リ
カ
の
言
い
な
り
な
の
で

す
ね
。
そ
ろ
そ
ろ
独
立
す
れ
ば
い

い
の
に
。
戦
争
法
案
が
可
決
さ
れ

た
で
し
ょ
？
戦
争
し
た
っ
て
多
く

の
犠
牲
者
が
出
る
だ
け
で
何
も
残

ら
な
い
。
戦
争
は
絶
対
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。平
和
が
一
番
で
す
！
」

　

最
後
に
、
そ
う
力
強
く
語
っ
て

く
れ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　

３
病
棟

介
護
福
祉
士　

西
村　

和
彦

シ
リ
ー
ズ
戦
後
70
年

～
満
州
で
敗
戦
、ソ
連
の
略
奪
を
見
た
Ｈ
さ
ん

「
平
和
が
一
番
で
す
」～

Hさんの話を聴き取る筆者

西村　和彦

　

私
は
頸

椎
の
手
術

後
、
２
０

１
３
年
4

月
～
６
月
ま
で
健
寿
協
同
病
院
（
現

在
：
コ
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
院
）
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
私
自
身
の
リ
ハ
ビ
リ
を
う
け

る
か
た
わ
ら
、ボ
デ
ィ
ー
ト
ー
ク（
息

の
あ
り
方
が
中
心
の
心
や
身
体
ほ

ぐ
し
の
体
操
）
で
歌
を
歌
っ
て
い
た

時
、「
ふ
る
さ
と
」
の
歌
に
感
動
し
、

涙
し
て
く
だ
さ
る
方
が
お
ら
れ
、
一

緒
に
歌
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
輪
が
広
が
り
、
毎
日

夕
食
後
に
食
堂
で
「
歌
の
会
」
が

で
き
ま
し
た
。
病
室
で
歌
詞
を
書

き
、
印
刷
し
た
用
紙
が
で
き
る
と
、

手
指
の
リ
ハ
ビ
リ
と
言
い
な
が
ら
、

み
ん
な
で
半
分
に
折
っ
た
り
、
表

紙
の
色
塗
り
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ

り
、「
心
の
歌
１
～
３
集
」（
計
１

３
８
曲
）
の
歌
集
が
で
き
ま
し
た
。

　

毎
日
歌
う
こ
と
で
、
き
っ
と
、
唾

液
が
よ
く
出
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、

嚥
下
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
り
、
気

管
支
が
し
っ
か
り
し
て
、
大
き
な
声

が
出
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

脳
や
目
、
耳
の
刺
激
に
な
る
。
何
よ

り
、
み
ん
な
と
手
拍
子
し
、
笑
う
こ

と
に
よ
り
、
心
が
和
ん
だ
り
、
前
向

切
り
声
を
出
し
、
表
情
筋
を
動
か

す
。
カ
ラ
ス
・
牛
・
オ
オ
カ
ミ
の
遠

吠
え
、山
に
向
か
っ
て
「
お
～
い
！
」

「
ヤ
ッ
ホ
ー
！
」
と
叫
び
、
胸
の
モ

ヤ
モ
ヤ
や
つ
か
え
を
吹
き
飛
ば
す
。

大
笑
い
を
す
る
な
ど
、
歌
と
同
時

に
ベ
ッ
ド
の
上
で
は
な
か
な
か
で

き
に
く
い
事
を
、
１
か
月
に
一
回
、

短
時
間
で
す
が
経
験
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。「
童
謡
を
歌
っ
た
の
は

何
年
ぶ
り
じ
ゃ
ろ
。」「
い
い
歌
じ
ゃ

な
あ
、
涙
が
出
た
わ
。」「
こ
の
流

行
歌
に
は
思
い
出
が
あ
る
ん
よ
。」

と
、
頭
の
奥
に
眠
っ
て
い
た
事
を

思
い
出
し
て
、
語
ら
れ
る
人
も
い

ま
す
。
入
院
中
に
大
変
な
思
い
を

し
て
作
っ
た
歌
集
で
す
が
、
あ
れ

が
あ
る
か
ら
今
の
歌
が
あ
り
ま
す
。

　

総
社
か
ら
の
道
の
り
は
、
車
で

往
復
２
時
間
位
か
か
り
、
だ
ん
だ

ん
来
る
の
が
困
難
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
が
、
で
き
る
限
り
続
け
よ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

き
な
気
持
ち
が
生
ま
れ
る
な
ど
、
朝

の
連
ド
ラ
の
ヒ
ロ
イ
ン
の
口
癖
「
♪

び
っ
く
り
ぽ
ん
」
で
し
た
（
笑
）。

　

退
院
す
る
と
き
に
、
鍛
本
先
生

か
ら
、「
退
院
し
た
ら
、
歌
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
き
て
よ
！
」
と
言

わ
れ
た
言
葉
を
支
え
に
、
私
自
身

の
リ
ハ
ビ
リ
の
つ
も
り
で
、
毎
月
、

第
４
水
曜
日
の
午
後
１
時
間
程
度
、

み
な
さ
ん
と
歌
っ
て
い
ま
す
。

　

入
院
中
と
同
じ
よ
う
に
楽
器
無

し
で
、
出
だ
し
の
音
を
と
っ
て
、「
ハ

イ
！
」
で
歌
い
だ
す
ス
タ
イ
ル
。

私
は
歌
い
な
が
ら
、
ボ
デ
ィ
ー
ト
ー

ク
の
あ
た
た
か
い
息
と
手
で
一
人
ひ

と
り
の
そ
ば
に
行
き
、
背
中
を
撫

で
た
り
、
ト
ン
ト
ン
し
、
息
を
お

ろ
し
ま
す
。
時
に
は
、
太
鼓
の
代

わ
り
に
竹
の
バ
チ
で
ダ
ン
ボ
ー
ル

を
叩
い
た
り
。
恥
も
外
聞
も
捨
て
、

「
ア
・
イ
・
ウ
・
ベ
ェ
ー
」
と
思
い

手づくりの歌集を片手にうたうと
“びっくりぽん”のエピソードがひろがる

うたごえボランティア 高階尚子（総社市）

うたごえボランティアで指導している高階さん（中央）

筆者　高階尚子さん

ボランティア紹介


